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“Por tu derecho y mi derecho:
Juntos contra el estigma y la

discriminación”.

León, Nicaragua. Mayo 2007

OBJETIVOS DEL PROYECTOOBJETIVOS DEL PROYECTO
Fomentar una cultura de respeto hacia lasFomentar una cultura de respeto hacia las

personas afectadas por el VIH que conlleve a lapersonas afectadas por el VIH que conlleve a la
no discriminación y desestigmatización de losno discriminación y desestigmatización de los
jóvenes que conviven con este virus.jóvenes que conviven con este virus.

Contribuir al fomento de valores y conocimientosContribuir al fomento de valores y conocimientos
que contrarresten la diseminación del virusque contrarresten la diseminación del virus

Promover la solidaridad hacia las personas quePromover la solidaridad hacia las personas que
conviven con el VIH por parte de sus familiares,conviven con el VIH por parte de sus familiares,
amigos y vecinos de éstos.amigos y vecinos de éstos.

Estrategias implementadas en el
proyecto.

Utilización del teatro callejeros con el grupo deUtilización del teatro callejeros con el grupo de
payasos.payasos.

Formación de 30 promotores sobre DerechosFormación de 30 promotores sobre Derechos
Humanos.Humanos.

Realización de testimonios de personasRealización de testimonios de personas
conviviendo con el VIH.conviviendo con el VIH.

Realización de foro, programa de radio, viñetasRealización de foro, programa de radio, viñetas
radiales y festivales artísticos con temas sobreradiales y festivales artísticos con temas sobre
Defensa de los derechos Humanos de losDefensa de los derechos Humanos de los
Personas viviendo con VIH y SIDA.Personas viviendo con VIH y SIDA.
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Participación en
Programas de

Radio por parte de
Personas que

conviven con el
VIH.

Actividades del proyecto:Actividades del proyecto:
 Realización de un foro sobre derechos humanos y no discriminacióRealización de un foro sobre derechos humanos y no discriminaciónn

y un festival artístico con la temática: no al estigma y lay un festival artístico con la temática: no al estigma y la
discriminacióndiscriminación

 10 Presentaciones artísticas, Grupo Payaso, Títeres en escuelas,10 Presentaciones artísticas, Grupo Payaso, Títeres en escuelas,
buses, parques, 6 presentaciones de Video Discusiones conbuses, parques, 6 presentaciones de Video Discusiones con
familiares de afectadosfamiliares de afectados

 Participación en 12 programas de radio y transmisión de cuñasParticipación en 12 programas de radio y transmisión de cuñas
radiales sobre promoción y defensa de DH de personas queradiales sobre promoción y defensa de DH de personas que
conviven con VIHconviven con VIH

 Capacitación a 30 jóvenes como promotores de los DH de lasCapacitación a 30 jóvenes como promotores de los DH de las
personas que conviven con el VIH. 6 testimonios de personaspersonas que conviven con el VIH. 6 testimonios de personas
afectadas por el virusafectadas por el virus

 12 capacitaciones sobre VIH, DDHH y no discriminación, incidenci12 capacitaciones sobre VIH, DDHH y no discriminación, incidenciaa
con alcalde y diputados para se cumplan las leyes.con alcalde y diputados para se cumplan las leyes.

Grupo Payaso
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Resultados alcanzados.Resultados alcanzados.

8000 personas con mayor conciencia acerca de la8000 personas con mayor conciencia acerca de la
necesidad de prevenir el VIH y el riesgo al cualnecesidad de prevenir el VIH y el riesgo al cual
estamos sometidos todos y todas ante el SIDA. Seestamos sometidos todos y todas ante el SIDA. Se
logro que la poblacilogro que la poblacióó n conociera acerca de lan conociera acerca de la
existencia de la Ley 238existencia de la Ley 238 ““ Ley de protecciLey de proteccióón,n,
promocipromocióón y Defensa de los Derechos Humanosn y Defensa de los Derechos Humanos
de las personas que conviven con el VIH, asde las personas que conviven con el VIH, asíí
mismo se obtuvo que la poblacimismo se obtuvo que la poblacióón asistiera aln asistiera al
Centro de documentaciCentro de documentacióó n de CISAS, en busca den de CISAS, en busca de
mmáás informacis informacióón sobre VIH y SIDA.n sobre VIH y SIDA.

Al menos 7,000 personas de laAl menos 7,000 personas de la
poblacipoblacióón en general conocen den en general conocen de
los derechos Humanos de laslos derechos Humanos de las
personas que conviven con VIHpersonas que conviven con VIH
a trava travéés de programas radiales,s de programas radiales,
perifoneo, eventos artperifoneo, eventos artíísticos ysticos y
volantes.volantes.

Resultados alcanzadosResultados alcanzados
(resultados logrados, luego de la intervenci(resultados logrados, luego de la intervencióón)n)

Resultados planificadosResultados planificados
(considerados en el plan de Trabajo)(considerados en el plan de Trabajo)

Resultados alcanzados.Resultados alcanzados.

4000 j4000 jóóvenes con mayor conocimiento a travvenes con mayor conocimiento a travééss
de la multiplicacide la multiplicacióón de conocimienton de conocimiento
realizado por los 30 promotoresrealizado por los 30 promotores formados aformados a
travtravéés des de ééste proyecto en universidades,ste proyecto en universidades,
escuelas, institutos, organizaciones,escuelas, institutos, organizaciones,
etc.Realizacietc.Realizacióónn de 12 planes de trabajo porde 12 planes de trabajo por
parte de los promotores para multiplicar losparte de los promotores para multiplicar los
conocimientos adquiridos a travconocimientos adquiridos a travéés dels del
proceso de formaciproceso de formacióón en comunidades,n en comunidades,
escuelas, barrios, etc.escuelas, barrios, etc.

3,100 Adolescentes y j3,100 Adolescentes y jóóvenes convenes con
mayor percepcimayor percepcióón del riesgo anten del riesgo ante
el VIH y promueven acciones enel VIH y promueven acciones en
defensa de los derechosdefensa de los derechos
humanos de estas personas ahumanos de estas personas a
travtravéés de un proceso des de un proceso de
seguimiento post proyecto porseguimiento post proyecto por
parte de 30 jparte de 30 jóóvenes capacitadosvenes capacitados
como promotores para lacomo promotores para la
prevenciprevencióó n de la discriminacin de la discriminacióónn
y del VIH.y del VIH.

Resultados alcanzadosResultados alcanzados
(resultados logrados, luego de la intervenci(resultados logrados, luego de la intervencióón)n)

Resultados planificadosResultados planificados
(considerados en e plan de(considerados en e plan de
Trabajo)Trabajo)
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Resultados alcanzadosResultados alcanzados

700 personas familiares y amigos/as de PVVS700 personas familiares y amigos/as de PVVS
con mayor intercon mayor interéés para investigar sobre els para investigar sobre el
VIH y defender los derechos Humanos deVIH y defender los derechos Humanos de
las personas que conviven con el VIH.las personas que conviven con el VIH.

Al menos 800 personas familiares y amigos/asAl menos 800 personas familiares y amigos/as
de PVVS participando en accionesde PVVS participando en acciones
implementadas a travimplementadas a travéés de este proyectos de este proyecto
tales como el foro, festivales, sesionestales como el foro, festivales, sesiones
educativas, etc.educativas, etc.

600 Familiares, amigos y vecinos de600 Familiares, amigos y vecinos de
personas que conviven con elpersonas que conviven con el
VIH sensibilizados ante laVIH sensibilizados ante la
condicicondici óó n de las personasn de las personas
viviendo con VIH, apoyviviendo con VIH, apoyáándolesndoles
y demostry demostr áándoles su carindoles su cariñño yo y
respeto.respeto.

Resultados alcanzadosResultados alcanzados
(resultados logrados, luego de la(resultados logrados, luego de la

intervenciintervenci óó n)n)

Resultados planificadosResultados planificados
(considerados en e plan de(considerados en e plan de
Trabajo)Trabajo)

Capacitando a familiares y amigos
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Resultados alcanzados que no fueronResultados alcanzados que no fueron
previstos.previstos.

1.1. Coordinaciones con Institutos y escuelas públicas yCoordinaciones con Institutos y escuelas públicas y
privadas para seguir implementando acciones queprivadas para seguir implementando acciones que
promuevan la prevención del VIH y la promociónpromuevan la prevención del VIH y la promoción
de los Derechos Humanos de las Personas quede los Derechos Humanos de las Personas que
conviven con el VIH.conviven con el VIH.

2.2. Fortalecimiento de alianzas entre la ComisiónFortalecimiento de alianzas entre la Comisión
municipal de Lucha contra el SIDA y grupo demunicipal de Lucha contra el SIDA y grupo de
Autoayuda de occidente de personas viviendo conAutoayuda de occidente de personas viviendo con
VIH.VIH.

3.3. Coordinación con otras organizaciones paraCoordinación con otras organizaciones para
desarrollar acciones fuera del municipio de León.desarrollar acciones fuera del municipio de León.

Forma de participación de las personas viviendo conForma de participación de las personas viviendo con
VIH.VIH.

Los jóvenes participaron en el proceso de formación comoLos jóvenes participaron en el proceso de formación como
promotores de Derechos Humanos, también algunospromotores de Derechos Humanos, también algunos
compartieron sus testimonios como estrategia para lograrcompartieron sus testimonios como estrategia para lograr
crear conciencia en la población y a la vez promover lacrear conciencia en la población y a la vez promover la
defensa de los Derechos Humanos de las personas quedefensa de los Derechos Humanos de las personas que
conviven con el VIH, también participaron en losconviven con el VIH, también participaron en los
programas de radio, en la organización del foro y festivalprogramas de radio, en la organización del foro y festival
artístico, realizaron los testimonios.artístico, realizaron los testimonios.

Todo ello lo lograron a través de reuniones semanales enTodo ello lo lograron a través de reuniones semanales en
donde evaluaban el proceso y planificaban las actividadesdonde evaluaban el proceso y planificaban las actividades
a ejecutarse.a ejecutarse.

Alianzas que surgieron con la ejecución del proyectoAlianzas que surgieron con la ejecución del proyecto

§ PASMO

§ Centro de Mujeres IXCHEN

§ Asociación de personas viviendo con VIH
y SIDA. (ASONVIHSIDA)

§ Comisión Municipal de Lucha Contra el
SIDA.

Nombre de la institución/ organización /
agrupación
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Lecciones aprendidas.Lecciones aprendidas.

 Las coordinaciones con otras organizaciones es de vital importanLas coordinaciones con otras organizaciones es de vital importancia paracia para
lograr que los resultados de un proyecto sean mayores y mejores.lograr que los resultados de un proyecto sean mayores y mejores.

 La constante evaluación a lo largo del proceso permite superar lLa constante evaluación a lo largo del proceso permite superar lasas
inconsistencias y provocar al final del proceso resultados exitoinconsistencias y provocar al final del proceso resultados exitosos.sos.

 La implementación de acciones a través de metodología de educaciLa implementación de acciones a través de metodología de educaciónón
popularpopular-- en este caso el grupo payasoen este caso el grupo payaso-- , permite llegar a más pobladores, permite llegar a más pobladores
y de forma amena.y de forma amena.

 El trabajo con jóvenes es determinante, pues la motivación, suEl trabajo con jóvenes es determinante, pues la motivación, su
dinamismo y los ámbitos en los que se mueven permite que ladinamismo y los ámbitos en los que se mueven permite que la
multiplicación de información llegue a todos esos lugares de formultiplicación de información llegue a todos esos lugares de formama
eficaz, (escuelas, trabajos, universidades, hogares, lugares receficaz, (escuelas, trabajos, universidades, hogares, lugares recreativos,reativos,
etcetc).).

 Los medios de comunicación son determinantes para impulsar laLos medios de comunicación son determinantes para impulsar la
prevención del VIH y promover el respeto y la no discriminaciónprevención del VIH y promover el respeto y la no discriminación hacíahacía
las personas que conviven con el VIH.las personas que conviven con el VIH.

Agradecimientos a :Agradecimientos a :

 Más Derechos Menos prejuicios, proyectos juveniles de comunicaciMás Derechos Menos prejuicios, proyectos juveniles de comunicaciónón
sobre VIH/SIDA, ONUSIDA/UNESCOsobre VIH/SIDA, ONUSIDA/UNESCO--PerúPerú-- Calandria.Calandria.--
EDHUCASALUD.EDHUCASALUD.

 Centro de Información y Servicios de Asesoría en Salud, CISAS.Centro de Información y Servicios de Asesoría en Salud, CISAS.

 Comisión Municipal de Lucha Contra el SIDA desde la Sociedad CivComisión Municipal de Lucha Contra el SIDA desde la Sociedad Civilil--
León.León.

 Grupo Payaso losGrupo Payaso los EsprayadosEsprayados ..

 Periodistas y medios de comunicación (Radio la cariñosa, EstacióPeriodistas y medios de comunicación (Radio la cariñosa, Estación de lan de la
amistad, radio Darío)amistad, radio Darío)

MUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIAS


